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IBD multidiszciplinaris team
Csapatmunka

Allandé résztvevék:
Gasztroenterologus
Sebész
Radiologus

Dietetikus
IBD névér
Stoma Noveér
Pszicholdégus
Gyoégytornasz

Aktualis résztvevok:
Borgyogyasz
Rheumatologus
Szemész

Gyobgyszerész
Nogyogyasz
Infektologus

Szocialis munkas




Kinek nyilik meg a beteg?
IBD Nover szerepe



IBD nover

* megvaltozott egészségi allapot

* korlatozva érzik magukat
« hétkoznapi tevékenységekben
« szocialis kapcsolataikat
« programjaikat erételjesen befolyasolja

* Pszichés nyomas

erds érzelmi hullamzasnak
félelem

tagadas

elkeseredettség

dih

harag

tehetetlenség

aggodalom



IBD nover

A beteg sokszor sajat maga elott sem meri bevallani félelmeit
* Nem tudja kifejezni kornyezetének

* Tabusitas

« Szégyenérzet

 Onértékelési problémak

* Hallgatas

* Elszigeteltség

* Depresszid

* Suicid szandék

* Elkésett segitség kérés és kapas



Amirol beszélni kell tabuk nélkul...

Ellen-
érzések

IBD-s beteg

Szexualis

élet

T —




ECCO - IBD nover

* Empatia

* J0 kommunikacios kéepességek
* Mosoly

 Atamadas atformalasa

* Emberibb nyelv hasznalat



ECCO - IBD nover

* Van-e szerepe Magyarorszagon?
* Mindent tudniuk kell mint, amit az orvosnak DE tobb empatiaval

* Nemzetkozi mintak
e ECCO képzés 6 honapos képzés
 Magyar IBD novér képzés



Nover - Orvos kapcsolat

* Allandé kommunikacio

e Hattérinfok

* Papirmunka

* Engedélyek

* Betegszervezes

* SUrgossegi ellatas felismerése, szervezeése, infuzidos reakciok

e Utkoz6 zéna



Stoma nover

COLOSTOMY ILEOSTOMY

Sdriabb Higabb
Konnyebben kezelheto Gyakoribb komplikaciok




Stoma nover

« Komplikaciok - 10-70%

e Korai < 1 hénap &
* BOrirritacio P Y e
 Stoma necrosis

Bél elzarodas

* Hasmenés

 Muco-cutan elvalas

e Stoma visszhuzdédas

* Késbi > 1 honap
e Stenosis
* Prolapsus
* Parastomalis hernia
* Fistula



Stoma nover

e Stoma zsakok
e Pasztak
e Sebhigénia

* Trukkok és tippek
e Lolle
e Stoma takaro

. // ,
atkenddzve Forras: MCCBE



Koszonom a figyelmet!
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