
Csökkenhet
terápiás hűség 

Fokozódhat a
szorongás és
feszültség 

Betegeink

Kezdjük 

...a TRANZÍCIÓ egy jól strukturált
folyamat.

Megszakadhat
vagy teljesen
hiányozhat az

ellátás 

Csökkenhet
az önállóság  

Miért fontos a Tranzíció? 

Transzfer ≠ Tranzíció 

A Tranzíció feltételei 

A TRANSZFER egyszeri esemény, míg….

Egy elkötelezett, gyermekgyógyászokból, felnőtt ellátásban dolgozó orvosokból és más szakemberekből álló csapat
elengedhetetlen ahhoz, hogy a beteg egyéni igényei szerint történjen a felnőttellátásba történő átmenet. 

Ha a tranzíció nem megfelelő:  

Érzelmi támogatás  Oktatás Szervezés  

Hogyan történjen 

Tranzíciója?  



Hogyan Tudjuk Javítani a 

Elérhető források 

A témához kapcsolódó
források és egyéb hasznos
anyagok elérhetőek az
ESPGHAN honlapján.

Olvasd be
a QR-kódot 

UEG tájékoztató füzet 

„Ready Steady Go”
kérdőívek 

Tranzíciós útlevelek 

Strukturált, életkornak megfelelő
kérdőívek, amelyek támogatják a
tranzíciós folyamat minden szakaszát. 

Hordozható dokumentum, amely
összefoglalja a fiatal beteg
kórelőzményét, jelenlegi 
kezelését és egészségügyi céljait.

Rövid, gyakorlati útmutató a
tranzíciós ellátás kihívásairól és
megoldásairól. 

Tranzíció Eredményességét? 
Időben megkezdett
felvilágosítással (12-
14 évesen)

Pszichoszociális
támogatás
megismerésével 

Együttműködés a
felnőttellátásban
dolgozó kollégákkal 

Egyénre szabott
tranzíciós terv
készítéssel 

A betegek és
családjaik
támogatásával 

A rendelkezésre 
álló erőforrások és
eszközök használatával 

+


